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医療と介護の連携支援センター 広報誌

町田市医療と介護の連携支援センター活動のご報告

2024年度の地域ケア推進会議は「住み慣れた場所で暮らし続けるために」をテーマに計4回の会議
を開催しました。2025年も引き続き地域ケア推進会議が開催されます。詳細はホームページにて
お知らせします。皆様のご参加をお待ちしております。

地域ケア推進会議の開催

医療と介護の連携支援センターは、2025年4月1日をもちまして開設6年目を迎えることができまし
た。日頃より当センターの活動にご協力いただいている医療・介護の専門職の皆様に、心より感謝
申し上げます。今後とも円滑な支援が提供できるよう、努力してまいります。どうぞよろしくお願
いいたします。

第1回: 病院選択に当たり、医療と介護で困っていることはありますか？
•基調講話 講師: やました内科・脳神経クリニック山下弘一先生（町田市医師会会長）
•内容：医療機関選択で困ったことの共有、提案

  症状に応じたMRI検査とCT検査の機能や用途の違いについて
•グループワークテーマ

 「病院選択にあたり、医療と介護の関わりでそれぞれの立場で困ったこと」
第2回: 目的に合った医療機関、さがせますか？

•基調講演 講師: つちや歯科クリニック土屋孝治先生（町田市歯科医師会理事）
•内容：医療機関選択にあたり知っておいてほしいこと。訪問歯科でできること。
•グループワークテーマ
「医療機関を探したことがありますか？どのような方法を用いて情報収集しましたか？」

第3回: かかりつけの医療と専門の医療
•基調講演 講師: おれんじ薬局井上俊先生（町田市薬剤師会副会長）
•内容：「かかりつけの医療」と「専門の医療」の違いと使い分けについて
                   普段の自分を知っている医療機関はありますか？
•グループワークテーマ
「かかりつけ医療機関と専門医療機関の使い方・使い分け・連携について」

第4回: 近所に作ろうかかりつけ医療機関
•基調講演 講師: 増子クリニック増子達也先生（町田市医師会理事）
•内容：医師の立場から考えるかかりつけ医 「かかりつけ医という空虚」
•グループワークテーマ
「かかりつけ医について」

専門職向けセミナーの開催

多職種連携協働強化セミナー「医療と介護の連携に関する制度改定」（2024年6月）

重層的かつ複合的な課題を抱えている方の支援には医療職や介護職が自らの職域外における制度やサービス
について理解をすることが必要です。医療・介護連携に関する改定内容の知識を習得し、重層的・複合的な
課題を抱えている方への支援や医療・介護連携体制の強化に役立てることを目的にセミナーを開催しました。
医療機関8名、介護関係機関58名、ご参加をいただきありがとうございました。



KISOコミュニティベースは FC町田ゼルビアと ASVペスカドーラ町田を応援しています！

←町プロとは町田市内の高齢者の在宅療養を支えるため、医療と介護をはじめとした
多職種連携の促進等を目的とした取り組みです。この協議会には、医師会と市のほか、
17団体が加入しています。

町田市では、救急時や災害時に役立つ「救急医療情報キット」を作成してい
ます。緊急時に必要な医療情報を記入し、冷蔵庫に保管することで迅速な対
応が可能です。市ホームページから必要書類をダウンロードでき、コンビニ
のネットワークプリントサービスも利用可能。いざという時の備えに、ぜひ
ご紹介ください。

町プロ 「救急医療情報キット」

医療と介護の専門職から昨年度寄せられた総合相談のご紹介

医療機関

当院に通院中だが遠方のため今後受診が難しく

なる。通院も訪問診療も可能な医療機関を知り

たい。

⇒ご住所や病状を確認の上、対応可能な医療機関

を複数紹介しました。

高齢者支援センター

透析の対応が可能なショートステイ先の情報が

欲しい。

⇒対応可能な事業所を複数紹介しました。

居宅介護支援事業所

医療依存度の高い方がレスパイト入院できる病

院を教えてほしい。

⇒ご本人の病状を伺い、相談可能な医療機関を

複数紹介しました。

地域型高齢者支援センターとの協働

藤の台診療所が長期休診したことを受け、町田第2高齢者支援センター主催で
地域ケア推進会議が開催されました。本会議では、多くの地域住民から診療
所の再開を望む声や近隣診療所への送迎対応を希望する声が寄せられました。
会議後、近隣の薬師台おはなぽっぽクリニックでは藤の台団地からクリニッ
クへの送迎活動が再開されました。また、近隣の医療機関である町田病院か
ら藤の台診療所へ医師が派遣されることとなり、平日の午前中に診療再開を
しました。これらの取り組みにより、地域住民の医療アクセスが改善される
とともに、地域医療体制の強化が図られました。

高齢者支援センター・居宅・小多機

入院ができる精神科の病院を教えてほしい。

⇒ご本人の状況を伺い、市内の精神科の病院を複

数紹介しました。
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専門職（医療機関関係者・介護事業所等）の
方から一般の方まで幅広くご相談を頂いてお
ります。いつも多くのご相談を頂きありがと
うございます。
どこに相談したらよいか迷う事例、地域・圏
域が不明、相談窓口や担当がわからない…な
ど。医療と介護の連携支援センターがつなぐ
役割を担います。左にご紹介する事例は昨年
度当センターへ寄せられた実際の事例です。
ご参照ください。

042-794-6527
042-794-6627

まずはお電話にて、お気軽にご相談ください。

医療と介護の連携支援センター

町田市木曽西4丁目12-22 KISOコミュニティベース1階

町田市受託事業
在宅医療・介護連携機能強化型地域包括支援センター

←ホームページを開設しました。
是非ご確認ください！
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